Craquant de pluie .
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Les ingredients

Blancs d’ceufs poudre
Eau

Saccharose
Note pluie lgemusu
Colorant bleu
Pop corn
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La mousse

Réalisation

Dissoudre les blancs d’ceufs en poudre
dans |'eau.

Battre en neige.

Incorporer le saccharose dans les blancs
en neige pour serrer la mousse.
Adjoindre du pop-corn caraméliseé a la
poéle et I'agrémenter du composé de son
choix pour apporter du croustillant et
du craquant a la préparation.
Mélanger le composé et le colorant en
dernier puis réserver. Cuire au micro-
ondes pendant 8 secondes au dernier
moment.
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Réalisafion
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Ajouter au dernier moment les
Ccomposés ou les colorants. y
lls peuvent étre remplaces au gre o

envies et des recettes a preparer‘




Les ingrédients

a tuile Hertzon

Réalisation d'une Tuile Hertzon

lorer la préparation selon la couleur
irée.
u four a 160 ° pendant 12 minutes.

100 g Saccharose
50 g Petit lait (beurre Cui
clarifié)

50g Amidon de blé Réserver
20 g ufs entiers en poudre sec

120 g Eau

Q.S. Composé lgemusu

Q.S. Colorant

iles Hertzon craquant




Le dressage

CAUSSE Bernard et SAILLARD
Marc
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