Potage de fanes de radis a la note de
champignon

Faire un potage en mettant les fanes d’'une botte de radis et
deux pommes de terre coupées en morceaux dans un litre
d’eau auquel est ajouté un bouillon de poule dégraissé.

Faire cuire 20 a 30’ mixer et ajouter 3 gouttes de 1l-octen-
3-ol



Evidemment, comme |la note champignon se
marie

facilement et naturellement avec d’'autres
légumes

on peut faire toutes sortes de gammes de
potages

en variant le ou les légumes.



Présentation finale du potage
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